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Nautisme en Pays Blanc

• Association loi 1901 président Claude THOUROT
• Affilié à la Fédération Française de Voile 
• 3 Ecoles Française de Voile
• Mesquer Quimiac, Piriac sur Mer, La Turballe
• 10 000 passages par an
• 8ème ECOLE FRANCAISE DE VOILE EN 2008
• 3 sections: Ecole de voile, Club, Evènementiel
• Activités: stage initiation et perfectionnement, location, cours 

particuliers, école de sport et équipe de club.
• Type de public : voile scolaire, groupe séminaire enfant à partir de 5 

ans, enfant, adolescent, adulte et personne handicapée
• Type de bateau : dériveur, catamaran, planche à voile, kayak de 

mer, goélette.



LA FEDERATION FRANCAISE DE VOILE ET LES 
ECOLES DE VOILE FACE A 

L’ENVIRONNEMENT

• En 2005/2006, la Fédération Française de Voile a en gagé un 
programme de traitement des unités hors d’usage et une 
revalorisation énergétique de celles-ci en partenar iat avec 
Veolia Environnement et la Fédération des Industrie s 
Nautiques. Au total, ce sont plus de 86 tonnes de m atériel 
usagé qui ont ainsi été récupérées puis traitées.

• Au printemps 2008, la production d’un guide pratiqu e « Eco 
gestion des centres nautiques » destiné aux clubs sou cieux de 
s’engager dans une démarche de développement durabl e 
marque un nouveau pas dans cette politique. Il a po ur ambition 
d’accompagner les gestionnaires, élus et technicien s, dans les 
efforts qu’ils fournissent pour limiter l’impact de  leur structure 
sur l’environnement.

• NPB a participé à la semaine du développement durable  du 1er

au 7 avril 2008



PRESENTATION DE L’ILE DUMET

• ILE DUMET
• 2 km de côtes, 150m de largeur maximum, 600 m de longueur, soit 

80500m2. 47?24’42” de latitude nord et 4?57’27” ouest du méridien 
de Paris! Nous sommes ... moins de 6 km au large de Piriac, Loire 
Atlantique. 
Un lieu peu connu, presque invisible sur les cartes. Il s’agit d’une 
petite île: Aduna, puis Insula au XIe S., son nom évoluera: Adunat, 
Audumet, Duamit, Dumay, Du Metz, Du Mes, Du Mêt, pour enfin 
arriver au nom d’aujourd’hui: Ile Dumet.
Il est probable que cette île soit l’ultime vestige d’une terre émergée 
qui s’effondra avec le bouleversement du massif Armoricain, 5000 
ans avant notre ère.
Ce sera l’été 1974, lors d’une campagne de recherche sous marine, 
qu’à 10 m de profondeur entre Dumet et Piriac, des vestiges de 
constructions seront retrouvés.



L’ILE DUMET 1970-2000

Vers le Ve siècle : occupation de l'île par des Danois et les Saxons. 
VIe siècle : l'évêque de Nantes baptise les Saxons. L'île devient le refuge d'ermites. 

VIIIe siècle : occupation de l'île par les Vikings. 
1557 : occupation de l'île par une coalition hispano-anglaise. 

1590 : débarquement sur l'île des troupes espagnoles commandées par Juan d'Aquila. 
1799 : débarquement du général Georges Cadoudal et de son armée. 

1879 : l'armée abandonne l'île. 
1890 : le gardien disparaît. L'île est de nouveau désertée. 

1950 à 1987 : propriété de la famille Fleury de Vallois. 
1990 : l'île Dumet devient la propriété du Conservatoire de l'Espace Littoral et des Rivages Lacustres ( CELRL ). 

1970 2000



FORT de RE (fort rond)

• Construction vers 1756

• le fort de Ré, de forme semi-circulaire et construit vers 1756 sous la direction du duc 
d'Aiguillon (il servit d’habitation pour les anciens gardiens après sa désaffectation en 
1782). Il est construit avec les pierres d’appareillages des constructions antiques et 
romaines. A cette occasion seront réutilisées les douves romaines. Cette forteresse 
sera baptisée « RA » et personne ne sera vraiment le pourquoi de ce nom.



FORT A LA VAUBAN ( fort carré)
• CONSTRUCTION EN 1845

• le fort carré, appelé aussi fort à La Vauban construit en 1845 sous les yeux de Flaubert . Le génie militaire 
décide la construction d’un nouveau fort du type « V auban » de forme carrée cette fois. Rien ne 
transpirera jamais à propos de cette nouvelle place forte dérisoire par ses capacités purement 
stratégiques. Des travaux d’aménagement de nuit ser ont conduits et dans le plus grand secret. Même 
aujourd’hui il est toujours impossible d’en savoir davantage sur ces activités militaires souterraines . En 
1944 l’Allemagne Nazie s’empare de l’île. Ils n’y i nstallent aucun système de défense. Ils semblent mê me, 
au contraire, respecter étrangement l’îlot et en in terdisent toute approche par l’ordonnance du 10 mar s 
1944. on peut s’interroger





LA BERGERIE



LES ARBRES



LA VEGETATION 



UNE VUE DU FORT ROND



LOCAL A TREUIL



LES ACTIONS SUR L’ILE DUMET PAR NPB SUR 
L’ENVIRONNEMENT DURABLE

• 1ER RAID ECOLOGIQUE SUR L’ILE DUMET EN 
2002 PAR Nautisme en Pays Blanc

• RAIDS ECOLOGIQUE SUR L’ILE DUMET PAR 
NPB TOUS LES ANS PAR LES ADHERENTS 
DE LA SECTION CLUB DE NPB

• 2004 RAID ECOLOGIQUE PAR L’ECOLE 
PRIMAIRE ST ANNE

• 2005-2006-2007-2008-2009 RAID 
ECOLOGIQUE PAR LE COLLEGE 
HERBIGNAC 



2004 RAID ECOLOGIQUE PAR L 
ECOLE PRIMAIRE ST ANNE DE 

LA TURBALLE



RAID ECOLOGIQUE DES ADHERENTS 
DE NPB 2002 à 2009



TRANSPORT PAR LA MER VERS 
PIRIAC SUR MER



ILE DUMET AUJOURD’HUI
• La restauration du site : Afin de restituer sa biodiversité et de préserver son 

patrimoine historique, le conservatoire du littoral et le Conseil Général de Loire 
Atlantique souhaitent mener un programme d’aménagement en partenariat avec la 
commune de Piriac sur Mer, Nautisme en Pays Blanc et des associations comme la 
Ligue de Protection des Oiseaux. (LPO). Ce projet consiste à:

• Conserver et mettre en sécurité les bâtiments,
• Installer de petites clôtures en bois limitant l’accès aux zones les plus fragiles de l’ île 

pour les protéger. L’objectif est d’assurer la tranquillité des oiseaux marins, préserver 
la flore et lutter contre l’érosion.

• Par son histoire l’ île Dumet ne peut pas être séparée de la commune de Piriac sur 
Mer. L’ île Dumet représente la seule île de Loire Atlantique.

• Les collectivités territoriales et locales ont agi ensemble pour sauver l’ île.
• Depuis plusieurs années la commune de Piriac sur mer met en place deux gardiens 

pour surveiller l’ île durant la période estivale.
• En 2008 (travaux réalisés par la commune de Piriac sur mer et financés par le 

Conseil Général de Loire Atlantique), l’ île a été balisé par des barrières en bois afin 
de préserver la faune et la flore et l’envahissement de l’ île par les estivants.

• Nautisme en Pays Blanc à deux rôles: 
• La surveillance et le transport des personnes du Conseil Général de Loire Atlantique, 

du conservatoire du Littoral, ALPO et de la commune de Piriac sur Mer.
• Le deuxième est de sensibiliser les personnes à l’environnement par des actions de 

Raid écologique, ou de l’histoire et du patrimoine de l’ île Dumet lors de Balade 
Nautique en goélette ou de randonnée nautique en kayak de mer autour de l’ île 
Dumet organisées avec La Région Des Pays de La Loire.



BALADE ET RANDONNEE 
NAUTIQUE VERS L’ILE DUMET


